Internationaler Prostata-Symptom-Score (I-PSS)

N A M E . seltener seltener ungeféhr in mehr
niemals alsin als in der in der als der fast
einem von Halfte Halfte Halfte immer
funf Fallen aller Falle aller Falle aller Falle
1. Wie oft wahrend des letzten Monats
hatten Sie das Gefiihl, daf? Ihre Blase 0 1 5 3 4 5
nach dem Wasserlassen nicht ganz
entleert war?
2. Wie oft wahrend des letzten Monats
muf3ten Sie in weniger als 2 Stunden
ein zweites Mal Wasser lassen? 0 1 2 3 4 5
3. Wie oft wahrend des letzten Monats
muf3ten Sie mehrmals aufhéren und
wieder neu beginnen beim 0 1 2 3 4 5
Wasserlassen?
4. Wie oft wahrend des letzten Monats
hatten Sie Schwierigkeiten, das
Wasserlassen hinauszuzégern? 0 1 2 3 4 >
5. Wie oft wahrend des letzten Monats
hatten Sie einen schwachen Strahl
beim Wasserlassen? 0 1 2 3 4 5
6. Wie oft wahrend des letzten Monats
muBten Sie pressen oder sich
anstrengen, um mit dem 0 1 2 3 4 5
Wasserlassen zu beginnen?
. . . . . funfmal
niemals einmal zweimal dreimal viermal
oder mehr
7. Wie oft sind Sie wahrend des letzten
Monats im Durchschnitt nachts
aufgestanden, um Wasser zu lassen?
MaRgebend ist der Zeitraum vom 0 1 2 3 4 5
zu Bett gehen bis zum Aufstehen am
Morgen.
Gesamt WHOPSS Score S =

Beeintrachtigung der Lebensqualitat durch Harntraktsymptome

gemischt
aus- Uber- teils uber- sehr
: zufrieden wiegend zufrieden wiegend | ungliicklich
gezeichnet zufrieden teils unzufrieden schlecht
unzufrieden
1. Wie wiirden Sie sich fuihlen, wenn sich

Ihre jetzigen Symptome beim

Wasserlassen in Ihrem weiteren 0 1 2 3 4 5 6

Leben nicht mehr &ndern wiirden?

Lebensqualitat Index L=

Urologische Klinik Diakonie &2
Chefarzt: Dr. med. Peter Weib Klinikum

Erstelldatum 2011 Erstellt von: Dr. Weib s s
jung-stilling

Bearbeitung: | graef 21032013 || Gepriift: | Freigabe: | Lenkungsgruppe | 01.03.2012 [ Rev.1.0 [ Seite 1 von 1 |
\\10.1.40.100\Alfresco\Firmen-Home\Diakonie in Siidwestfalen\Diakonie Klinikum\Jung-Stilling-Krankenhaus\Urologie\Kapitel 3 Patientenprozesse\Formbléatter Checklisten\FO IPSS.doc




